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T'il doden
skiller

dem ad

Fattigdom tvinger kvinner fra @st-Europa til & forlate barn og barnebarn i
hjemlandet for 4 ta vare pa italienske eldre. De redder Italias eldreomsorg,
men risikerer egen helse og edelagte familieforhold.
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e 0g kaker.

HYGGE: Kvinnene fra Moldova og Ukraina som arbeider so
mates ofte i kirken nar de har fri pd sendager. etterfulgt av

Jeg er alltid her sammen med deg, skatt. Du husker hva jeg
har lovel? Jeg skal folge deg helt til reisens slull.

jelp! A, gud! Hjelp! Den gamle
kvinnen klynker. Hun ligger
godt innpakker i en hoyt hevet
sykehusseng hjemme i Firenze.
Den gamle gjentar bonnen mens
raske skritt nzermer seg giennom

korridoren.

Halyna entrer rommet med en varmeflaske i den
ene hinda og mobilen i den andre. Hun avslutter
samtalen med datteren hjemme i Ukraina og lofter
dyna for a plassere varmeflasken under fottene il
88-;iringv:n.

~ Jeg var redd du hadde forlatc meg, hvisker den
gamle kvinnen. Halyna stryker henne over kinnet,
boyer seg fram og kysser den bleke panna:

—Jegeralltid her sammen med deg, skatt. Du husker
hva jeg har lovet? Jeg skal folge deg helt til reisens slutt.

LITE PRIVATLIV. Halyna arbeider som sikalt
badante hos den gamle kvinnen, det vil si assis-
tent for en hjemmeboende person som ikke er
selvhjulpen. Order inntok det italienske spriket
for fulle pa slutten av 1990-tallet og ble offisi-
elc registrert som nyord i 2002. Betegnelsen
kommer fra det italienske verbet badare, som betyr
i ta seg av eller ha omsorg for, og arbeidsopp-
gavenc for en badante spenner fra husarbeid til om-
factende pleie av alvorlig syke personer, pi dogn- eller

timebasis.
Halyna bor hjemme hos kvinnen hun jobber for.

Der har hun et rom med en seng og en kommode til
tingene sine. Hun steller, kler p, lager mat, vasker



BADANTE: Halyna er én av to millioner utenlandske
personer som jobber i italienske hjem.

hus, gir medisiner og er til stede for den gamle 24
timer i dognet, seks dager i uka. Sondager har hun
fri, og dotrene til den pleietrengende kvinnen byteer
pd a ta seg av moren mens Halyna gir til messe i den
ortodokse kirken. Den gamle opplever at omsorgen
fungerer bedre enn piller:

— Nar jeg har Halyna i nzrheten, foler jeg meg bedre.
Jeg savner henne nar hun har fri, sier hun.

EUROPAS ELDSTE. Italia har 60,2 millioner
innbyggere og er landet i Europa med flest personer
over 60 ar, nesten 30 prosent av befolkningen. Det er
en av arsakene til at dodstallene i Iralia har varr svaert
hoye under koronaepidemien. Flere enn 700 000
italienere gikk bort i 2020, det hoyeste tallet siden
krigsaret 1944.

Mens den norske velferdsstaten ideelt sett garant-
erer for hjelpen vi trenger gjennom liver, er velferd
tradisjonelr sete knyteet til familien, og spesielt
kvinnene, i Iralia. Sykehjem blir ofte assosiert med
ensomhet, samt det & vare forlatt av familien, og
eldreomsorg er sa godt som fravarende i politikken.
Ertersom italienske kvinner har inntatt arbeidsmarke-
det, har arbeids- og omsorgsoppgaver i hjemmert blict
delegert til andre. I 2019 brukee italienske familier
15,1 milliarder euro pa hjelp i hjemmet.

849 000 personer arbeider i dag med kontrake som
assistenter i italienske husholdninger, men med
svart arbeid inkludert, er anrallet estimert il 4 vare
rundt to millioner. Da landet innforte korona-
lockdown i mars 2020, og motivet bak enhver forfly-
tning utendors matte dokumenteres for 4 unng bot,

Under sovjettiden
manglet vi frihet, men
livet var stabilt. Jeg
fulgte forventningene
fra samfunnet; giftet
meg Lidlig. fikk to barn
og arbeidet hardt.

forte det il en boom i antall nye kontrakrer: 50 000
bare den forste mineden, 60 prosent flere enn éret for,
0g en okning pa 207 000 tortalt i 2020.

BLE GJELDSOFFER. Den gamle kvinnen
hadde en stor M for Mussolini pa skoleuni-
formen. Halyna hadde hodet til Lenin. De
har begge vart skreddere og fant umiddel-
bart tonen da Halyna flyteet inn for tre ar siden. Da
hadde hun allerede arbeidet ti ir som badante i Italia,
og den gamle kvinnen ble hennes fjerde arbeidsgiver.
Fra 3 ikke kunne et ord italiensk ved ankomst, gjor
hun seg na godt forstare:

= Under sovjettiden manglet vi frihet, men livet var
stabilt, Jeg fulgte forventningene fra samfunne; giftet
meg tidlig, fikk to barn og arbeidet hardt. I ferien tok
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vi med oss barna pa telttur i nzromridet og stekte
poteter pa balet om kvelden. Der og da tenke jeg at
bedre kan man ikke ha det!

Ecter opplosningen av Sovjetunionen i 1991, ble de
okonomiske forholdene i Ukraina vanskelige. Landet
ble seinere kraftig rammert av finanskrisen i 2008,
og Halyna endte opp med stor gjeld, som hun mitte
dra il Iralia for 4 greie 4 betale tilbake. Mannen fikk
jobb som bygningsarbeider i Tyskland, men dode av
hjerteinfarke kore tid etter.

_ Ni jobber jeg for at barna og barnebarna mine skal
ha det de trenger, understreker hun.

FAMILIEN BIDRAR. 70 prosent av badantene med
kontrakt er immigranter, og 40 prosent kommer som




OLTHET: Ha

pp i egen
kt fra Ukr

Hver gang jeg kommer
tilbake il landsbyen hvor
jeg vokste opp, er det som
om sjelen min vil sprenges!

Halyna fra et ost-europeisk land, i hovedsak Roma-
nia, Ukraina og Moldova. Ni av ti er kvinner. De
fleste badanter har en karriere bak seg i hjemlandet,
men sjelden relevant arbeidserfaring eller utdanning
innenfor geriatri.

Arbeidsgiverforeningen Domina anbefaler en
minstelonn pi 953 euro i maneden for ufaglerte
badanter som bor pa arbeidsplassen og arbeider 54
timer i uka. Bare dtte prosent av de eldre kan berale
assistenten av egen lomme, si lonna til badanter
er ofte et spleiselag mellom familiemedlemmer.
Badanter som har mattet ga i isolasjon i hjemmet il
den gamle under koronaepidemien, har kunnet be
om et vederlag pa 40 euro i dognet fra det offentlige.

TALIA-SYNDROMET>. Halyna kom il Italia
med minibuss, turistvisum i veska og sommersan-
daler pa fottene. Da den forste snoen falt, hadde hun

ikke rad til 4 kjope seg vintersko. Datteren til mannen
hun jobbet for, ga henne et par gamle stovletter etter
faren. Na er gjelda betalt, og hjemme i Ukraina har
hun et skap fullt av elegante sko fra Iralia.

— Hver gang jeg kommer tilbake til landsbyen hvor
jeg vokste opp, er det som om sjelen min vil sprenges!
Kvinnen jeg jobber for er et godt menneske, men det
er tungt 4 arbeide som badante. Fysisk og psykisk. Jeg
er sterk, men over tid er det toft 4 leve si nart innpd
sykdom, lidelse og dod, og samtidig vaere s langt fra
mine nzrmeste. Men dette er livet mitt nd, si jeg blir
i Tralia sa lenge helsa holder.

Ifolge sosiolog Francesca Vianello viser studier at 63
prosent av kvinnene som arbeider som badanter, lider
av angst og depresjon. De som bor sammen med den
hjelpetrengende, rammes hyppigere enn de som bor

utenfor arbeidsplassen. Men det er isolasjonen som




INNTEKT: Olga reiste til Italia for & forsarge de
to sennene og ektemannen hjemme i Moldova.

lForste g‘angjeg kom hjem fra Italia, var den eldste sonnen min
redd for meg. Jeg matte lokke ham il meg med sjokolade.
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MOBILMAMMA: 50 000 moldovske barn har foreldre som er tvunget
til & arbeide i utlandet pa grunn av fattigdom i hjemlandet.

har storst negativ innvirkning, ikke selve arbeidet. Fra
psykiatriske institusjoner i Ukraina og Romania er
det ogs rapportert om kvinner som blir innlage med
samme sympromer etter 4 ha arbeidet som badante
i Iralia, en tilstand som har blitt kalt «Iralia-syn-
dromet.

FORLOT BARNA. Tilstromningen av eks-sovjetere
til Iralia tilcok for alvor rundr artusenskiftet, og na
bor 235 000 ukrainere og 128 000 moldovere lovlig
i Italia. Henholdsvis 80 og 68 prosent er kvinner.

Det har utviklet seg et omfattende rutenett for
busstrafikk mellom en rekke italienske byer og desti-
nasjoner i @st-Europa. Selv om lavprisfly har overtatt
ensstor del av persontransporten, er bussene fortsatt det
foretrukne og rimeligste alternativet for @ sende varer.

— Jeg sender pasta, parmesan, olje, kler og alt annet
som det er vanskelig 4 fi tak i av god kvalitet hjemme,

forklarer Olga.

Hun kommer fra Moldova, Europas fattigste land
og er badante pd femte aret hos Oriano i Bologna,
eller bestefar som hun kaller ham. Ektemannen og
sonnene pi seks og dtte ar bor i hjemlandet.

_ Forste gang jeg kom hjem fra Italia, var den eldste
sonnen min redd for meg. Jeg matte lokke ham il
meg med sjokolade, fortsetter hun, og det morke

blikket blir blanke.

50 000 moldovske barn har som hennes én eller begge
foreldrene i utlander og vokser opp hos familie eller
venner. I nabolandet Romania er tilsvarende tall

350 000.




N/RHET: Oriano sier Olga har blitt som et
barnebarn. Olga kaller ham bestefar.,

Familien belyr alt.
Svigerforeldrene mine
bodde hos oss da de
ble gamle. Vi flyttet hit
for a komme naermere
sonnen var og passe
dalteren hans da hun
var liten.

— Moren min dede da jeg var atte. Faren min reiste
til Moskva for 4 forsorge brodrene mine og meg. Jeg
vokste opp uten omsorg og hadde aldri trodd jeg
skulle forlate mine egne barn, men hva skal vi gjore
nar det ikke er arbeid 4 fa hjemme?

ODELAGTE EKTESKAP. Olga flyttet inn da kona
til Oriano ble alvorlig syk og pleiet henne helc til det
siste. Oriano klarer seg for det meste selv, men Olga
har full oversikt over hva slags mat han tiler og passer
pé at midjemalet holder seg stabilt. Hun vet til enhver
tid hvor det lonner seg 4 handle, sorger for at han
har nystrokne kler og far i seg medisiner til rikeig
tid, men aller viktigst for en sosial fyr som Oriano:
Selskapet. Det har aldri streifec ham a soke om hjelp
fra det offentlige.

~ Familien betyr alt. Svigerforeldrene mine bodde
hos oss da de ble gamle. Vi flyteet hit for 4 komme

nzrmere sonnen var og passe datteren hans da hun var
liten. Begge barna mine hjelper meg sa mye de kan,
men er i full jobb. Olga er ikke bare en badante. Hun
har blict som et barnebarn for meg! sier 88-aringen.

Hver formiddag tar Olga i tillegg pé seg vaskejob-
ber i blokka. Om ettermiddagen arbeider hun hos en
eldre kvinne i nabolaget, men alle maltider og kvelder
(ilbringer hun sammen med Oriano. P4 fridagen tar
hun gjerne ekstraoppdrag, sd det sosiale nettverket er
svart begrenset. Mobilen har hun alltid i nzrheten,

og ektemannen er stadig pé traden.

— Jeg har sett mange ekteskap gi i opplesning
i Moldova, ofte pa grunn av sjalusi og alkohol.
e tror konene lever det sote liv i Iralia, og

Mennen
men de fleste av oss

noen finner seg en ny mann,
jobber harde for 4 gi barna vare en framtid.




OKENDE BEHOV. Gjennomsnittsalderen blant
badanter er stigende, halvparten er over 50 r, og
tilstromningen av yrkesgruppen fra Ukraina og
Moldova har flatet ut de siste arene. Kombinasjonen
av lave fodselstall og stigende levealder i Italia tilsier
imidlertid at andelen eldre i befolkningen bare vil oke
framover, og sosiolog Martina Cvajner, forfatter av
boka Soviet Signoras, understreker a eldreomsorgen
ville kollapset uten badanter:

— De siste arene har det kommer flere innvandrere
fra Afrika sor for Sahara, men det gjenstar 4 se
om disse vil fi innpass i italienske hjem Pa samme
mite. Enhver som har en badante, burde vare svart
takknemlig. De forlater egne familier for 4 folge vare
gamle til doden. Det er opp il oss 3 sorge for at de har
gode arbeidsforhold og tilgang til psykologisk bistand
ved behov. Vi skylder dem en stor rakk!
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BRA AVSKJED: Etter at ALTSA besokte Olga og
Oriano, matte Olga reise hjem til Moldova pa grunn
av dedsfall i familien. Oriano fikk en ny badante
som han er svart forneyd med, men han har stadig

kontakt med Olga pa Messenger.

Halyna har ikke vare hjemme i Ukraina eller mott
familien siden pandemien brot ut. Da ALTSA motte
Halyana og den gamle, var det rett for Italia ble stengt
ned. I tiden etterp3 fortsatte Halyna a g til messe
hver sondag, men hun har unngarr sosial kontake i
fryke for 4 ta med seg smitte hjem til leiligheten. Det
siste intervjuet med ALTSA ble gjort via telefon.

= Den gamle kvinnen kunne ikke vere alene for koro-

naen kom, si livet mitt har egentlig ikke forandret
seg si mye.

Jeg har kun rett pa
minstepensjon i Ukraina,
70 curo i maneden. Det
holder ikke til a betale Iys

0g gass engang.

— Har du vurdert a reise hjem?

— Jeg har kun rett pa minstepensjon i Ukraina, 70
euro i mineden. Det holder ikke til 4 betale lys og
gass engang, og du husker hva jeg lovet den gamle?

— A folge henne helt til reisens slut.

—Jeg er ikke en person som bryter lofter. S jeg blir.
Hele il siste stopp.

CHARLOTTE NAGELL er en frilansjournalist som har studert fysioterapi.
antropologi, kunsthistorie og italiensk. Oppvokst i Porsgrunn, men traff den
store kjzrligheten i Italia. Bor pa Griinerlekka, og innimellom i en drabantby

i Bologna. Liker 4 dra pa besok til folk, vandre gatelangs og reise rundt med
tog i sine to hjemland.
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ALTSA besokte Olga og Oriano samt
Halyna og den gamle kvinnen i februar
2020. Vi hadde avtalt et nytt besok, men
koronaen satte en stopper for det. Vi har
siden hatt kontakt over telefon. Den gamle
kvinnen dode i juni i ar, 89 ar gammel.
Halyna har siden jobbet som nattevakt hos
en eldre kvinne og tar vaskeoppdrag pd
dagtid. Hun er sliten og leter etter en ny 3
Sfudlridsstilling som badante. Olga er fortsatt ;
hjemme i Moldova. Hun har fatt en datter |
og onsker d vende tilbake til Italia for @
bedre kunne forsorge barna, men vet ikke
nar. Oriano ringer henne jevnlig, men blir
godt ivaretatt av sin nye badante, og fyller
dagene med i lese og skrive ned livs-

historien sin.




